
 

 

 

 

 

 

万一、スポーツ活動中に事故が起きた時、迅速に冷静で適切な判断・対応・処置ができるよう、

救命講習会を開催します。応急処置に必要な知識を『講義』と『実技』で学ぶ事ができます。 

ぜひこの機会に、応急処置の基礎を身に付けてください。 

 

【日  時】 令和6年6月21日（金） 

       18：00 ～ 21：00 

【場  所】 庄原市総合体育館 第2会議室及び武道場 

【内  容】 応急処置の基礎（講義および実技） 

・心肺蘇生法の手順 

・ＡＥＤの使用方法など 

【講  師】 備北地区消防組合 庄原消防署 救急隊員 

【定  員】 先着30名 

【対  象】 高校生以上 

【参 加 費】 無料 

【申込方法】 庄原市総合体育館持参又は FAXにてお申込ください。（電話でも可） 

【申込締切】 令和6年6月14日（金） ※定員になり次第締切ります。 

【そ の 他】 講習修了者には後日、普通救命講習修了証が発行されます。 

【持 参 物】 普通救命講習修了証（お持ちの方のみ）、筆記用具 

【お問合せ】 庄原市総合体育館 TEL(0824)72-8000  FAX(0824)72-8001 
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